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Optimale voedingstherapie op
de Intensive Care

Dagvoorzitter: Dr. A.R.H. van Zanten

Ontvangst en inschrijving

VOEDEN BIJ ERNSTIGE ZIEKTE: INLEIDING

Dr. A.R.H. van Zanten, internist-intensivist, Ziekenhuis Gelderse Vallei, Ede
ENTERALE VOEDING: HOE BEREIK IK MIJN DOELEN?

. Maagretentie
. Prokinetica
o Dunne darmsondes

Dr. A. Beishuizen, internist-intensivist, VU Medisch Cenfrum, Amsterdam
Pauze

BEPALEN VAN DE HOEVEELHEID

. Energiebehoefte & Eiwitbehoefte

. Metabole monitoring

Dr. A. Beishuizen, internist-intensivist, VU Medisch Cenfrum, Amsterdam
IMMUUNMODULERENDE INGREDIENTEN: WANNEER?

. Glutamine & Arginine
J Visolie & Olijfolie
. Selenium

. Vitamine A, C, E

Dr. A.R.H. van Zanten, internist-intensivist, Ziekenhuis Gelderse Vallei, Ede
Lunchpauze

OPTIMALE PARENTERALE VOEDING

Drs. R. van den Berg, anesthesioloog-intensivist, TweeSteden Ziekenhuis, Tilourg
INTERACTIEVE CASUSBESPREKING: DE MOEILIJK TE VOEDEN IC-PATIENT

Dr. A.R.H. van Zanten, internist-intensivist, Ziekenhuis Gelderse Vallei, Ede
Afsluitende borrel

OPTIONEEL
Na afloop van deze scholingsdag heeft u 2 weken de mogelijkheid om online op www.nivaz.nl een
examen te maken. Als u geslaagd bent krijgt u hiervoor een extra certificaat foegestuurd.

SPREKERS

Dr. A. Beishuizen, internist-intensivist, VU Medisch Cenfrum, Amsterdam

Drs. R. van den Berg, anesthesioloog-intensivist, TweeSteden Ziekenhuis, Tilburg
Dr. A.R.H. van Zanten, internist-intensivist, Ziekenhuis Gelderse Vallei, Ede
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