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NEDERLANDS INSTITUUT VOOR ACUTE ZORG



Sprekers
Dhr. G. Douw, verpleegkundig wetenschapper, Ziekenhuis Gelderse Vallei, Ede 
Prof. dr. P. Pickkers, internist-intensivist, UMC St Radboud, Nijmegen
Drs. D.H.T. Tjan, anesthesioloog-intensivist, Ziekenhuis Gelderse Vallei, Ede
Mevr. M. Tromp, nurse practitioner, UMC St Radboud, Nijmegen 
Dr. A.R.H. van Zanten, internist-intensivist, Ziekenhuis Gelderse Vallei, Ede
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09.00 uur	 Ontvangst en inschrijving

09.30 uur	 Voeden bij ernstige ziekte: inleiding

 	D r. A.R.H. van Zanten, internist-intensivist, Ziekenhuis Gelderse Vallei, Ede

10.00 uur	 Enterale voeding: Hoe bereik ik mijn doelen?

	 •	 Maagretentie

	 •	 Prokinetica

	 •	 Dunne darmsondes

	D r. A. Beishuizen, internist-intensivist, VU Medisch Centrum, Amsterdam

10.50 uur	 Pauze

11.10 uur	 Bepalen van de hoeveelheid

	 •	 Energiebehoefte & Eiwitbehoefte

	 •	 Metabole monitoring

	D r. A. Beishuizen, internist-intensivist, VU Medisch Centrum, Amsterdam

11.50 uur	 Immuunmodulerende ingrediënten: wanneer?

	 •	 Glutamine & Arginine

	 •	 Visolie & Olijfolie

	 •	 Selenium

	 •	 Vitamine A, C, E

      	D r. A.R.H. van Zanten, internist-intensivist, Ziekenhuis Gelderse Vallei, Ede

12.30 uur	 Lunchpauze

13.20 uur	 Optimale Parenterale Voeding

 	D rs. R. van den Berg, anesthesioloog-intensivist, TweeSteden Ziekenhuis, Tilburg

13.50 uur	 Interactieve Casusbespreking: de moeilijk te voeden IC-patiënt

 	D r. A.R.H. van Zanten, internist-intensivist, Ziekenhuis Gelderse Vallei, Ede

14.30 uur	 Afsluitende borrel

W o e n s d a g  1 0  o k t o b e r  2 0 1 2

Optimale voedingstherapie op 
de Intensive Care
Dagvoorzitter: Dr. A.R.H. van Zanten

Sprekers
Dr. A. Beishuizen, internist-intensivist, VU Medisch Centrum, Amsterdam
Drs. R. van den Berg, anesthesioloog-intensivist, TweeSteden Ziekenhuis, Tilburg
Dr. A.R.H. van Zanten, internist-intensivist, Ziekenhuis Gelderse Vallei, Ede

Optioneel
Na afloop van deze scholingsdag heeft u 2 weken de mogelijkheid om online op www.nivaz.nl een 
examen te maken. Als u geslaagd bent krijgt u hiervoor een extra certificaat toegestuurd.
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